
 

Feste Gruppentermine im „Alten Schlachthof“ 
Stand: 21.07.10 
 

mo   
18.30 h Tai Chi                                                                                        Info 02921/81522  
19.00 h 14-tägig: Phönix-Selbsthilfegruppe Melancholie (ungerade Wo.)  Info 02921/302162  
19.30 h jeden 2. Mo. im Monat: Soester Film- u. Videoklub Arbeitsgruppe  Info 02941/14675  
19.30 h jeden 4. Mo. im Monat: Soester Film- u. Videoklub Klubabend        Info 02941/14675 
20.00 h jeden 1. Mo. im Monat: Umschalten i.d. Energieversorgung            Info 02921/52368  
20.00 h jeden 1. Mo. im Monat: Internationaler Freundeskreis                      Info 02921/13603 
       o. 15727 
20.00 h Spielegruppe                                                                             Info 02921/93639  
 

di  
15.00 h Phönix: Offener Treff                                                                    Info 02921/1897 
16.30 h Yoga 45+ Info 02924/878777  
18.00 h jeden 1. Di. im Monat: Phönix öffentl. Vorstandssitzung                  Info 02921/1897  
16.00 h AMI´s Guitar School                                                                     Info 0160/98265251 
19.30 h jeden 2. Di. im Monat: B.U.N.D                                                     Info 02921/82048  
20.00 h jeden 1. Di. im Monat: Amnesty International                           Info 02921/62261  
20.30 h Schwulenstammtisch Schwul in Soest                                        www.schwul-in-soest.de  
 

mi  
15.00 h Phönix: Freizeit-Treff-Soest                                                            Info 02921/1897  
18:00 h Orientalischer Tanz Info 02921/961993 
19.30 h American Square Dance Club "Pumpernickels"                            Info 02921/9810532  
20.00 h jeden 4. Mi. im Monat: Philosophie im Gespräch                             Info 02922/83505 
20.00 h jeden letzen Mi. im Monat: ADFC Fahrradclub                                Info 02921/63150  
 

do  
  9.00 h Englisch für Senioren                                                                    Info 02902/976069  
15.00 h Phönix: Offener Treff mit Beratungsmöglichkeiten                          Info 02921/1897  
18.00 h DLRG 
19.00 h 14-tägig: Phönix: Opal (2.+4. Do im Monat)                                     Info 02921/1897  
19.30 h 14-tägig: Wissenschaft der Spiritualität: Meditation für  
                            Jedermann (gerade Wo. )                                              Info 02521/825715  
 

fr  
  9.00 h Englisch für Senioren                                                                    Info 02902/976069  
14.00 h Bridge Club  www.bridgeclub-soest.de 
15.00 h Phönix: Offener Treff mit Kreativ- und Schachspielangebot            Info 02921/1897  
17.00 h Schachclub Soest Jugendgruppe                                                 Info 02921/63570  
19.00 h 14-tägig: Phönix: Psychose Seminar (ungerade Wochen)            Info 02921/1897  
19.30 h jeden 2. Fr. im Monat: Sternfreunde Soest                                       Info 02921/82389  
20.00 h Schachclub Soest                                                                          Info 02921/63570  
 

sa  
  8.30 h 14-tägig: Sanitätsschule Trommer                                            Info 02943/918905  
  
 

so  
10.30 h Tamilische Schule (außer 1. So. im Monat) 
 
 
Vereine und Firmen im Bürgerzentrum 
A.P.S. Tonstudio 0177/3056192  |  Bürgerradio (Radio Lippeland) 02941/59610  |   
Phönix 02921/ 1897  |  Redaktion SoSo 02921/3190260  |  Märchengarten 02921/80846  |  
IJGD/Jugendbauhütte Soest 02921/981555 


